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RÉSUMÉ 

La persistance des stéréotypes de genre et l'exclusion sociale des groupes défavorisés dans 

les domaines des STIM (sciences, technologies, ingénierie et mathématiques) constituent un 

obstacle mondial empêchant les jeunes d'atteindre leur plein potentiel. Ces difficultés 

limitent non seulement l'accès des filles à ces disciplines essentielles, mais ont également un 

impact négatif sur l'intégration sociale et la confiance en soi des jeunes.En réponse à ces 

défis, le programme Erasmus+ a soutenu « Ma diversité , notre diversité » . Le projet 

« Force » (Ma diversité, notre force) a été lancé. Il vise à lutter contre les stéréotypes qui 

limitent l’accès des jeunes filles aux disciplines STEM et à développer leurs compétences 

grâce à une approche multidimensionnelle. Pour ce faire, le projet adopte une approche 

innovante et interdisciplinaire qui combine l’ apprentissage par le jeu, la ludification et des 

méthodes d’éducation non formelle inclusives. 

Cet article examine l'approche novatrice du projet et explore comment l'éducation non 

formelle peut servir d'outil concret pour atteindre les objectifs d'inclusion sociale. Plus 

précisément, les données de la phase pilote menée auprès d'animateurs jeunesse et 

d'éducateurs démontrent comment ces outils ont donné des résultats prometteurs pour lutter 

contre des problèmes sociaux complexes tels que le harcèlement scolaire, l'absentéisme 

scolaire et l'intégration des élèves immigrants ou réfugiés. est en train de mettre.En lumière 

des mesures concrètes et applicables permettant aux professionnels de l'éducation et de la 

jeunesse de créer des environnements d'apprentissage plus équitables, inclusifs et stimulants . 

Cet article souligne le rôle central des animateurs et animatrices jeunesse et des 

enseignants dans ce processus de transformation et explore comment les accompagner pour 

devenir des acteurs du changement. se concentre sur. 

Mots-clés : STIM, inclusion sociale, lutte contre le harcèlement entre pairs, 

caractéristiques de l’éducation, processus de conception en ingénierie, apprentissage par 

le jeu, apprentissage par problèmes, apprentissage par projet 
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 Introduction 

Aujourd'hui, la persistance des stéréotypes de genre et l'exclusion sociale des groupes 

défavorisés dans les domaines des STIM (sciences, technologies, ingénierie et 

mathématiques) constituent un obstacle mondial empêchant les jeunes d'atteindre leur 

plein potentiel. Ces difficultés limitent non seulement l'accès des filles à ces disciplines 

essentielles , mais ont également un impact négatif sur l'intégration sociale et la 

confiance en soi des jeunes.Par ailleurs, le flux intense et incontrôlé d'informations 

engendré par l'ère numérique ( infodémie ) a modifié les priorités des systèmes 

éducatifs : le véritable défi n'est plus la rareté de l'information, mais plutôt la nécessité 

pour les jeunes d'acquérir la capacité de distinguer les informations exactes, pertinentes 

et applicables – autrement dit, de filtrer l'information selon une approche STEM. Ces 

dernières années, l'enseignement des STEM a commencé à être perçu comme la capacité 

à combiner connaissances théoriques et solutions technologiques concrètes, grâce à des 

outils pédagogiques tels que la robotique et la programmation ( Chung , Cartwright et 

DeRose , 2017 ; Tuluri , 2017). 

Tout au long de l'histoire, le savoir a symbolisé l'accumulation et la maîtrise, et ceux qui 

le détenaient ont instauré une sphère de vertu. Cependant, le flux intense d'informations 

engendré par l'ère numérique a profondément bouleversé ce paradigme. Aujourd'hui, le 

défi majeur n'est plus la rareté de l'information, mais sa surabondance. Les jeunes 

doivent acquérir la capacité de discerner, au milieu de ce flot incessant de données, les 

informations exactes, pertinentes et applicables. Cette transformation exige une 

réorientation des systèmes éducatifs : il est devenu essentiel de passer des approches 

traditionnelles axées sur la mémorisation et la transmission d'informations aux 

compétences du XXIe siècle, telles que le filtrage de l'information, la pensée critique, 

l'évaluation et la résolution de problèmes.. 

Pour réponse à ces défis à plusieurs niveaux, « Ma diversité », soutenu par le 

programme Erasmus+ , Notre Force " (Ma diversité, Notre force) projet à la vie a été 

adopté. Projet, Ce programme vise à atténuer les stéréotypes qui limitent l'accès des 

jeunes filles aux disciplines STEM et à développer leurs compétences grâce 

à une approche multidimensionnelle . Pour ce faire, nous utilisons une 

approche novatrice et interdisciplinaire qui combine l' apprentissage par le jeu, la 

ludification et des méthodes d'éducation non formelle inclusives . a été adopté. 

Cet article examine l'approche novatrice du projet et explore comment l'éducation non 

formelle peut servir d'outil concret pour atteindre les objectifs d'inclusion sociale. Plus 

précisément, il vise à démontrer, à partir des données de la phase pilote menée auprès  



d'animateurs jeunesse et d'éducateurs, comment ces outils ont permis d'obtenir des 

résultats prometteurs dans la résolution de problèmes sociaux complexes tels que le 

harcèlement scolaire, l'absentéisme scolaire et l'intégration des élèves issus de 

l'immigration ou réfugiés. 

Méthode 

Cette étude a utilisé une méthodologie de recherche mixte. La méthodologie du projet a 

été développée selon une approche en quatre phases combinant l'apprentissage par le 

jeu, la ludification, les disciplines STEM et les techniques d'éducation non formelle afin 

de combler les lacunes de l'enseignement traditionnel des STEM et d'atteindre les 

objectifs d'inclusion sociale. Le projet a débuté par une évaluation des besoins à 

plusieurs niveaux :

Plus de 50 enquêtes et groupes de discussion ont été menés auprès de jeunes de 16 à 26 

ans. Ces études ont examiné l'existence de stéréotypes concernant l'accès des filles aux 

disciplines STEM, leur niveau de compétences dans ces domaines et leur désir de les 

mettre en pratique. Plus de 50 animateurs jeunesse ont participé à l'enquête de 

conception du projet, qui a mis en évidence le manque d'outils pédagogiques adaptés 

pour encourager les filles à s'orienter vers les STEM. Des recherches universitaires 

approfondies, menées auprès des Nations Unies, de la Commission européenne et de 

sources d'information nationales, ont permis de comprendre les tendances et les défis 

liés aux STEM. Ces analyses ont déterminé que le projet se concentrerait à la fois sur le 

renforcement des compétences des animateurs jeunesse et sur la prise en compte du 

besoin des jeunes de vivre des expériences immersives en STEM et de favoriser leur 

inclusion sociale. 

Suite à l'évaluation des besoins, les principaux livrables ont été définis : une étude de 

terrain a permis d'identifier les compétences actuelles des animateurs jeunesse en 

matière d'apprentissage par le jeu, de ludification et d'éducation non formelle aux STIM 

(sciences, technologies, ingénierie et mathématiques). Ce cadre a servi de base à 

l'élaboration de tous les supports de formation. L'outil « Compass » a été créé pour 

accompagner les animateurs jeunesse dans la conception et la mise en œuvre de 

nouvelles activités éducatives non formelles visant à réduire les stéréotypes de genre et à 

développer les compétences en STIM . Cet outil comprenait le cadre de référence (CF) , 

une approche de projet interdisciplinaire et un outil d'évaluation d'impact. Les 

partenaires ont mené quatre ateliers de co -conception en ligne afin de créer une 

méthodologie combinant apprentissage par le jeu, ludification, STIM, techniques de 

réduction des stéréotypes de genre et approche inclusive . 



Quatre projets pilotes ont été menés pour tester la qualité et la pertinence de l'approche 

pédagogique développée. Neuf professionnels, dont des animateurs, des psychologues et 

des enseignants travaillant avec des jeunes, âgés de 25 à 55 ans, ont participé au projet 

pilote en France. Le niveau moyen de connaissances en STIM des participants était de 

3,88 sur 5, tandis que leur expérience d'enseignement des STIM n'était que de 1,66. Le 

projet pilote s'est déroulé en ligne le 7 mars (via Google Meet) lors d'une session d'une 

heure. Les participants ont été initiés à Compass et un atelier thématique a été organisé 

sur le lien entre les activités STIM et les problématiques d'inclusion sociale telles que le 

harcèlement scolaire, l'adaptation sociale et l'absentéisme scolaire. Des données 

quantitatives et qualitatives ont été recueillies au cours du projet pilote. Des enquêtes 

ont été utilisées pour évaluer les données quantitatives, telles que la satisfaction 

générale et les connaissances en STIM, tandis que les commentaires qualitatifs 

(discussions de groupe) ont été utilisés pour recueillir des impressions et des 

suggestions concernant le projet Compass et son caractère novateur.

Le rôle crucial de l'éducation non formelle dans la cohésion sociale 

Alors que les systèmes éducatifs traditionnels ne conviennent pas à certains 

groupes défavorisés, les méthodes d'éducation non formelle offrent une solution 

novatrice aux animateurs et aux enseignants. Les conclusions du rapport pilote 

démontrent l'efficacité de cette approche. spectacles : 

STIM contre le harcèlement entre pairs : Les professionnels participant à l'étude pilote 

(enseignants, psychologues et animateurs) ont constaté que les activités STEM ludiques 

aidaient les élèves, en particulier ceux victimes de harcèlement entre pairs, à exprimer 

plus facilement leurs émotions et constituaient une avancée significative dans la 

prévention du harcèlement. Des études montrent que les tâches STEM pratiques, 

nécessitant un travail collaboratif au sein de groupes hétérogènes, incitent les élèves à 

comprendre les forces et les faiblesses des uns et des autres, développent leur empathie 

et renforcent une culture axée sur des objectifs communs, ce qui réduit les 

comportements d'exclusion à l'origine du harcèlement. Les difficultés et les « échecs » 

inévitables dans les projets d'ingénierie ou de sciences apprennent aux élèves à recevoir 

des critiques constructives au sein d'une équipe, à résoudre les conflits et à adopter une 

approche axée sur les solutions. Cela contribue à remplacer les comportements de 

harcèlement par des compétences de communication constructives.



Intégration des enfants immigrants et réfugiés : Les activités inclusives en sciences, 

technologies, ingénierie et mathématiques (STEM) sont recommandées pour faciliter 

l’adaptation sociale des élèves réfugiés à la culture scolaire et à l’environnement de la 

classe, et pour favoriser leur intégration avec leurs pairs. De plus, il a été démontré que 

réunir des élèves de différents pays autour d’activités sociales, culturelles et sportives 

contribue à l’intégration culturelle et à la résolution des problèmes. 

Réduire l'absentéisme scolaire en situation de crise : Traditionnellement, l'absentéisme 

scolaire ou le refus d'aller à l'école sont associés à l'échec scolaire ou à des problèmes 

disciplinaires. Cependant, chez les élèves défavorisés confrontés à des situations de 

crise ou de migration, les causes profondes de cette situation sont souvent des 

traumatismes psychologiques, un manque de confiance en soi et des difficultés 

d'adaptation sociale . On pense que la réussite des activités STEM peut contribuer à 

réduire l'absentéisme scolaire chez les enfants migrants et réfugiés défavorisés qui 

hésitent à aller à l'école en raison de traumatismes psychologiques et d'un manque de 

confiance en soi. 

L'importance de l'éducation STIM et son lien avec l'inclusion 

L’enseignement des STIM (sciences, technologies, ingénierie et mathématiques) dépasse 

la simple représentation des disciplines académiques ; il s’agit d’une approche 

holistique qui dote les individus de compétences essentielles du XXIe siècle, telles que la 

pensée critique, la résolution de problèmes complexes et l’innovation. Des 

organisations internationales comme l’OCDE soulignent que les compétences en STIM 

sont indispensables à la compétitivité de la main-d’œuvre de demain et à sa capacité à 

relever les défis mondiaux. 

La Fondation pour l'innovation et l'emploi 

Dans l’environnement technologique actuel en constante évolution, l’enseignement des 

STIM répond à deux besoins fondamentaux : 

1. Employabilité : Les femmes sont sous-représentées dans les filières STEM. En Italie, 

elles ne représentent que 18 % des étudiants inscrits en filières STEM à l'université, 

tandis qu'en Espagne, elles ne constituent que 0,7 % des professionnels intéressés par les 

technologies numériques .



Ce projet vise à renforcer les compétences et les aptitudes fondamentales des jeunes (et 

notamment des filles) dans les domaines STEM.  

Ces compétences, telles que la résolution de problèmes, l'esprit critique et la capacité à 

collaborer, sont très recherchées sur le marché du travail. Orienter les jeunes (et en 

particulier les filles) vers ces filières est une priorité pour améliorer leur employabilité 

et favoriser leur insertion professionnelle . est l'une de ses cibles. 

Les prévisions économiques indiquent qu'une part importante des emplois futurs sera 

destinée aux personnes possédant des compétences en sciences, technologies, ingénierie 

et mathématiques (STEM), notamment dans des domaines tels que la numérisation, 

l'intelligence artificielle (IA), les énergies vertes et l'innovation technologique. Les 

STEM sont considérées comme l'un des secteurs les plus dynamiques en matière de 

création d'emplois. De ce fait, les jeunes possédant des compétences en STEM 

bénéficieront de perspectives de carrière plus larges et d'un potentiel salarial plus élevé 

que leurs pairs dans d'autres domaines. Au niveau de l'Union européenne, l'acquisition 

de compétences numériques et l'engagement dans les domaines STEM sont essentiels à 

la compétitivité individuelle et européenne, ainsi qu'à la croissance économique 

globale. Accroître la participation des femmes dans les STEM permettra d'enrichir les 

processus d'innovation de perspectives diverses, contribuant ainsi à l'élaboration de 

solutions plus robustes et complètes. fournira. 

. 

2. Engagement critique : À l’ère de l’information, il est essentiel d’évaluer de manière 

critique les médias, l’intelligence artificielle et les technologies. L’enseignement des 

sciences, des technologies, de l’ingénierie et des mathématiques (STEM) permet aux 

élèves d’acquérir les compétences nécessaires pour questionner la fiabilité des 

informations, recueillir des preuves et analyser les implications éthiques de l’utilisation 

des technologies. Il constitue ainsi le fondement de la formation de citoyens actifs et 

informés, et non de simples consommateurs passifs d’information. Cet enseignement 

transcende son importance traditionnelle et l’intègre pleinement à la sphère sociale. Les 

domaines des sciences, technologies, ingénierie et mathématiques (STEM) sont traditionnellement considérés 

comme « réservés aux hommes » et constituent donc un puissant outil de promotion de 

l'inclusion et de la diversité. Les stéréotypes culturels qui les associent à ces domaines 

empêchent les jeunes filles de s'y orienter. L' approche ludique et pratique du projet 

rend les mathématiques et la physique plus accessibles, évitant ainsi qu'elles ne 

deviennent des « disciplines hostiles », et vise à atténuer ces stéréotypes . Dans ce 

contexte, les STEM ouvrent non seulement des perspectives de carrière, mais favorisent 

également la cohésion sociale en inculquant aux jeunes la coopération, le respect et 

l'acceptation des idées différentes. La méthodologie du projet vise à maximiser ce 

potentiel des STIM.



Compétences en matière de filtrage de l'information et de pensée critique 

Se limite pas à la correction des erreurs ; il englobe également la capacité de 

transformer les informations recueillies en une solution concrète. À l'ère du numérique, 

où l'information prolifère et devient plus accessible, l'apprentissage a évolué : il ne 

s'agit plus seulement de « mémoriser l'information », mais de « sélectionner 

l'information pertinente et utile ». Dans ce contexte, l'enseignement des sciences, des 

technologies, de l'ingénierie et des mathématiques (STEM) joue un rôle essentiel en 

dotant les jeunes de ces compétences cruciales de filtrage.  

Les élèves interprètent l'information en identifiant, analysant et intégrant les données 

pertinentes. Cela leur permet d'adopter une approche critique de l'information. En 

évaluant les différentes sources utilisées, ils acquièrent la capacité de recueillir des 

preuves concrètes quant à la fiabilité des informations. Ce processus aide non 

seulement les jeunes à apprendre ce qui existe déjà, mais aussi à développer leur 

aptitude à distinguer le vrai du faux dans le flux incessant d'informations auquel ils sont 

confrontés. 

Sont souvent étroitement liées et indissociables. La composante technologique (T) des 

disciplines STEM désigne les outils et les méthodes de présentation qui permettent aux 

élèves de devenir des apprenants, des utilisateurs et des consommateurs compétents en 

matière de technologie (Tamim et al., 2011). 

 Les élèves devraient acquérir des connaissances de manière plus approfondie et 

personnalisée grâce à la technologie (plateformes numériques, simulations, 

applications, etc.). Ils devraient être capables d'utiliser efficacement la technologie pour 

résoudre des problèmes concrets et accomplir des tâches. Cela implique non seulement 

de maîtriser le logiciel, mais aussi de savoir quel outil est le plus approprié à chaque 

problème . Ils devraient être capables d'évaluer de manière critique les impacts, les 

risques et les implications éthiques de la technologie. Cela requiert le développement 

d'une approche critique et éclairée de la technologie, plutôt qu'une acceptation passive. 

Le principal produit du projet, la « Boîte à évasion », est un outil pédagogique et une 

méthode de présentation qui se substitue au manuel scolaire traditionnel. Cet outil 

ludique prolonge la composante technologique en transformant les concepts abstraits 

des sciences, technologies, ingénierie et mathématiques (STEM) en une expérience 

concrète, pratique et collaborative. L’ objectif de l’étude est de développer les 

compétences des animateurs jeunesse en matière de conception et de gestion d’activités 

éducatives non formelles liées aux STEM. Ceci permet aux animateurs jeunesse de 

devenir des professionnels compétents, capables de transformer les environnements 

d’apprentissage grâce aux outils technologiques (ludification et ressources 

numériques). 



Les interactions quotidiennes avec l'environnement numérique et l'intégration des 

technologies dans le contexte éducatif exigent un usage rationnel et approprié de ces 

dernières. Le rôle clé de l'enseignant est ici de gérer les technologies de l'information et 

de créer des liens entre les élèves et ces technologies. Les enseignants doivent 

développer l'esprit critique des élèves en les incitant à questionner la crédibilité des 

sources d'information et en les sensibilisant à l'éthique numérique. 

 Ils doivent également les encourager à utiliser les technologies non seulement comme 

un outil de consommation, mais aussi comme une plateforme d'apprentissage actif, de 

collaboration et de création de solutions innovantes. 

Le rôle de la participation précoce et son impact sur l'inclusion 

Les recherches montrent que le fait de veiller à ce que les élèves participent à des 

activités STEM dès l'école primaire permettra non seulement d'accroître leur intérêt 

pour ces activités, mais aussi d'éliminer les inégalités dans l'éducation ( LittleBits , 

2018 ; Tran , 2018). 

Participation précoce : En psychologie de l'éducation et du développement, ce terme 

désigne l'initiation d'un processus d'apprentissage ou de développement social à un 

stade précoce et sensible de la vie d'un individu. Ce concept constitue une stratégie 

d'intervention préventive et constructive qui soutient les principaux objectifs de votre 

projet, notamment dans des domaines tels que les sciences, les technologies, l'ingénierie 

et les mathématiques (STEM) et l'inclusion sociale . En particulier pour les jeunes 

réticents à aller à l'école en raison d'un traumatisme psychologique ou d'une faible 

estime de soi (par exemple, les enfants réfugiés), une participation précoce et concrète 

leur procure un sentiment d'accomplissement tangible, démontrant ainsi leurs 

capacités. Cela renforce leur confiance en eux et facilite leur adaptation à l'école et à 

leur environnement social. 

Impact précoce : Dans le domaine de l’éducation et du développement, une intervention 

ou une pratique est mise en œuvre à un stade précoce et critique du développement d’un 

individu afin de produire des effets positifs profonds et durables. Il s'agit de produire des 

résultats. Ce concept est particulièrement important dans l'enseignement des sciences, 

des technologies, de l'ingénierie et des mathématiques (STEM) et dans le cadre de 

l'inclusion sociale. L'intervention précoce est une stratégie qui consiste à s'attaquer à un 

problème avant qu'un stéréotype négatif ne s'installe ou qu'un retard de développement ne 

s'aggrave. Elle est axée sur le facteur temps , car elle implique d'agir aux premiers 

stades, ou aux stades sensibles, du développement des individus, lorsqu'ils sont les plus 

réceptifs à l'apprentissage et à l'adaptation sociale.  



Elle vise à prévenir l'apparition du problème et à mettre en place une infrastructure 

constructive.L’initiation précoce aux sciences, technologies, ingénierie et mathématiques 

(STEM) aide les jeunes filles à développer une perception positive de ces disciplines avant que 

les stéréotypes de genre ne s’enracinent dans leur esprit. À cet égard, elle peut contribuer à 

prévenir la persistance des préjugés.. 

De plus, initier les élèves aux pratiques STEM dès l’école primaire non seulement accroît leur 

intérêt pour ces domaines, mais les encourage également à orienter leurs choix de carrière vers 

cette voie. Ainsi, les compétences appliquées en STEM (collaboration, résolution de problèmes, 

pensée conceptuelle) acquises dès le plus jeune âge constituent une base solide permettant aux 

jeunes de s’orienter vers des carrières STEM, qui offrent d’excellentes perspectives d’emploi. 

L'impératif de mettre en œuvre un modèle d'intervention précoce repose sur les principes de 

rentabilité et d'intervention en situation de crise : une fois que les croyances fondamentales d'un 

individu (par exemple, « Je suis nul(le) en maths » ou « C'est un truc d'hommes ») sont 

profondément ancrées, les déconstruire prend beaucoup plus de temps et exige davantage de 

ressources.  

L'intervention précoce empêche la formation de ces croyances, offrant ainsi des solutions plus 

efficaces et moins coûteuses à long terme. Les enfants et les adolescents , en particulier, sont 

extrêmement sensibles aux signaux qu'ils reçoivent de leur environnement.  

Des expériences positives dans les domaines des sciences, des technologies, de l'ingénierie et des 

mathématiques (STEM) dès leur plus jeune âge leur transmettent le message « J'en suis 

capable », ce qui les rend plus résilients face aux défis qu'ils rencontreront plus tard. 

Exemple d'application : « Ma diversité , notre Force « Conception de colonie 

martienne » 

1.Phase : Sélection de l'histoire et du problème Définition

Cet événement, dont le thème était la colonisation de Mars, visait à sensibiliser le public à 

l'astronomie et aux sciences spatiales grâce à des informations précises . Il était conçu pour offrir un 

environnement d'apprentissage démocratique où les élèves pouvaient s'exprimer librement. 

s'amuser études leur participation Et rêve pouvoir de profondeurs avec L'objectif était de créer un 

réseau. Les étudiants ont reçu le matériel nécessaire pour concevoir la colonie baptisée « Nouvel 

Horizon ».  

Les membres de l'équipe qui établiront la colonie sont issus de différents horizons ethniques et 

possèdent des compétences variées. Par ailleurs, des personnes en situation de handicap social et 

physique, notamment une personne à mobilité réduite et une autre présentant des symptômes 

d'hyperactivité, ont été intégrées au projet. a participé. 



Le principal problème de cette histoire est que, peu après l'atterrissage sur Mars, le 

système de survie de la colonie est compromis par une réserve d'eau rare et qui s'épuise 

rapidement. 

Composant Connexion 

Équipe diversifiée Priorités en matière d'égalité des sexes et d'inclusion 

sociale. 

Ressource 

rare/Difficulté 

Aptitude à la résolution de problèmes en 

situation de crise, utilisation rationnelle des 

technologies. 

Psychologique/social 

Besoins 

Absentéisme scolaire et traumatismes psychologiques 

 Table 1. 

2.Phase : Conception de colonies et solutions d'ingénierie (STEM et résolution de problèmes)

Les jeunes ont été répartis en petits groupes hétérogènes. Leur mission consistait à concevoir une 

colonie capable de survivre sur Mars et à résoudre le problème de la pénurie d'eau. Cette phase 

vise directement le développement de compétences appliquées en sciences, technologies, 

ingénierie et mathématiques (STEM). 

• Vie Soutien (Science): Ce dos transformation système Ce rareté au problème

comme solution défini.

• Hébergement (Ingénierie) : La conception des modules répond non seulement

aux besoins de base, mais prévoit également un hébergement pour les personnes

à mobilité réduite au sein de l'équipe. l'infrastructure doit être pleinement

accessible a été créé.

• Énergie (Technologie): À la colonie force pour assurer pour   Hymne à

l'environnement approprié innovateur propositions pour une source d'énergie

ciblé.

• Domaines sociaux (inclusion sociale) : Offrir un soutien psychologique et des

espaces d’interaction interculturelle particulièrement nécessaires aux jeunes

réfugiés et victimes de traumatismes.

Pour être incluses dans l'étude, les idées et réflexions relatives à la conception d'échantillons ont été 

transposées dans l'environnement numérique sous forme d'image et de récit. Dans ce processus , les 

jeunes ont interagi en sélectionnant les sources fiables et en appliquant des principes d'ingénierie. 

entrée.



3.Phase : Visualisation de la conception (STM et Créativité)

Une fois la faisabilité technique du projet déterminée, les groupes ont transformé la colonie en une 

production visuelle favorisant la créativité et la liberté d'expression en intégrant la composante 

artistique (approche STEAM). 

• Dessin technique : Les groupes ont élaboré des plans détaillés illustrant l’agencement des

modules de la colonie qu’ils ont conçus, ainsi que les mécanismes de base tels que le système

de purification de l’eau . Ces plans incluaient des détails sur les systèmes intégrés et leur

accessibilité. a été donné.

• Les modules sont conçus selon une combinaison de formes hexagonales et hémisphériques.

Ces formes offrent une résistance maximale à la faible pression atmosphérique martienne et

un rapport surface/volume minimal (efficacité structurelle)

• Les matériaux et l'énergie ainsi économisés sont réaffectés aux systèmes vitaux (par exemple,

le recyclage de l'eau). Il s'agit d'une solution au problème de la survie de la colonie. fait

partie de.

Image 1. 

• Espaces de cohésion sociale : Promouvoir la cohésion sociale grâce à des ateliers

artistiques qui encouragent la communication interculturelle et l'adaptation sociale. C'était

fait.

• Projeter empathie et sécurité : la visualisation a favorisé la confiance sociale et personnelle

en créant un environnement sûr et bienveillant qui a permis de prévenir le harcèlement et les

comportements d’exclusion. Cette approche a priorisé non seulement la survie de la colonie,

mais aussi son bien-être social. observé.



Conception inclusive : Les dessins techniques ont ensuite été convertis en un collage numérique et une 

maquette 3D représentant l’apparence de la colonie à la surface de Mars (atmosphère, couleurs et 

harmonie avec l’environnement). L’agencement de la colonie met en évidence des rampes d’accès pour 

les personnes handicapées, de larges couloirs facilitant les déplacements et des modules conformes aux 

principes de conception universelle pour tous les résidents. Cet agencement illustre une structure 

modulaire et fonctionnelle conçue pour soutenir les fonctions vitales et favoriser les interactions 

sociales à la surface de Mars. Ces détails techniques ont été analysés avec finesse, démontrant ainsi 

l’intégration des sciences, des technologies, de l’ingénierie et des mathématiques (STEM) à la 

responsabilité sociale. C'était fait. 

Image 2. 

C'est la structure la plus grande et la plus détaillée visible dans le champ de vision. Sa large baie 

vitrée/zone d'observation en fait non seulement un centre de contrôle, mais aussi un espace de vie et 

d'interaction partagé où les colons se rassemblent et où se déroulent des activités sociales.chemins 

piétonniers plats ou en pente douce, ainsi que de rampes d'accès aux modules , démontre que la colonie 

est entièrement accessible aux personnes à mobilité réduite. Ce détail reflète visuellement le principe de 

conception inclusive du projet. La liaison des modules par des tunnels ou des ponts permet aux colons de 

collaborer et d'accéder aux espaces communs rapidement et en toute sécurité, sans être exposés aux 

conditions dangereuses de la surface martienne. Ceci intègre un environnement de travail collaboratif à 

la conception même du site. Le module central, spacieux et lumineux, propose des ateliers artistiques 

partagés ou des ateliers favorisant les échanges culturels et la guérison des traumatismes. Des espaces 

d'inclusion sociale, tels que des salles de réunion, seront aménagés dans cette zone. spectacles. 



Le rôle clé de l'enseignant dans l'enseignement des STIM : gestionnaire et facilitateur 

 de processus 

L'approche pédagogique STEM fait évoluer les enseignants de leur rôle traditionnel de transmetteurs de 

connaissances vers celui de facilitateurs et de gestionnaires du processus d'apprentissage. Ce rôle est 

particulièrement crucial dans les projets axés sur la technologie et la conception appliquée . Dans le 

contexte actuel, où la technologie est étroitement liée à l'apprentissage des contenus et à l'orientation 

professionnelle, le rôle des enseignants devient de plus en plus déterminant . 

Processus de conception           Rôle de l'enseignant                 Relation 

1. Définition du problème

et recherche 
L'enseignant facilite la formation de 

groupes hétérogènes (issus de milieux 

divers) et guide les élèves dans 

l'identification des critères d'inclusion, 

tels que l'accessibilité, en plus du 

problème principal de la pénurie d'eau. 

Inclusion sociale : Garantit que la 

diversité (immigrants, personnes en 

situation de handicap) soit prise en 

compte dans le processus de 

conception. 

2.Développement de la

solution et brainstorming 

L'enseignant crée un environnement 

bienveillant où les élèves peuvent 

librement partager leurs idées techniques 

et artistiques. Il répartit les tâches de 

manière à encourager la participation, 

même des élèves les plus timides. 

Prévention du harcèlement entre 

pairs : Gère les conflits au sein du 

groupe et favorise la coopération et le 

respect en démontrant que chaque idée 

a de la valeur. 

3. Prototypage et

construction 
L'enseignant supervise la création par 

les élèves d'une œuvre artistique qui 

reflète la philosophie d'inclusion tout 

en présentant des détails techniques 

(rampe, géométrie des modules). 

Intégration : En combinant 

connaissances techniques et expression 

créative, les élèves sont encouragés à 

aborder les problèmes avec un langage 

orienté solutions et esthétique. 

4. Tests et évaluation L'enseignant s'assure que les élèves 

évaluent leur solution (plan 

d'aménagement de la colonie) selon des 

critères d'ingénierie, d'art et 

d'inclusion. L'enseignant encourage 

l'utilisation de fiches de suivi de la 

progression. 

Qualité et impact : Mesure l’efficacité de 

l’expérience d’apprentissage en la 

comparant à des résultats concrets 

(données). 



Conclusion et recommandations 

Le projet « Ma diversité, notre force » a clairement démontré le potentiel d'une réussite 

multidimensionnelle pour réduire les stéréotypes de genre et promouvoir l'inclusion 

sociale en combinant l'enseignement des sciences, des technologies, de l'ingénierie et 

des mathématiques (STIM) et des méthodes d'apprentissage non formelles. En 

présentant les STIM par le biais d'un apprentissage ludique et d'une démarche de 

conception technique, le projet a simultanément stimulé l'intérêt pour les études et 

développé les compétences sociales. La solution proposée a été jugée prometteuse pour 

des problématiques sociales complexes et sensibles telles que le harcèlement scolaire, 

l'absentéisme scolaire et l'intégration des élèves immigrants/réfugiés (note globale de 

4,44 sur 5 suite à la mise en œuvre pilote).

Les expériences STEM ludifiées (comme la conception d'une colonie sur Mars) ont 

rapidement contribué à prévenir l'enracinement des préjugés sexistes en rendant les 

sciences et les technologies accessibles et amusantes pour les jeunes filles. Les activités 

STEM collaboratives se sont avérées particulièrement efficaces pour faciliter 

l'adaptation sociale des élèves réfugiés internationaux à la culture scolaire et à 

l'environnement de la classe, et pour leur permettre de communiquer malgré les 

barrières linguistiques. Des enseignants et des psychologues ont constaté que les 

apprentissages en sciences, technologies, ingénierie et mathématiques (STEM) fondés 

sur le travail de groupe peuvent contribuer à réduire les comportements d'intimidation 

et l'absentéisme scolaire lié à des traumatismes psychologiques. Les établissements 

scolaires reconnaissent que la mise à disposition d'outils tels que Compass, 

conformément aux objectifs du projet, joue un rôle essentiel dans la création 

d'environnements d'apprentissage inclusifs et dynamiques pour les animateurs jeunesse 

et les enseignants.

Intégration et diffusion de la méthodologie 

Intégration facile dans les programmes scolaires : comme l’a suggéré un 

participant, les résultats du projet devraient être développés dans le cadre d’un 

deuxième projet de suivi ou d’une série de modules plus faciles à intégrer dans les 

écoles. 

Accès libre et pérennité : les résultats du projet (CF, Compass , Escape Box) doivent 

rester accessibles gratuitement et librement sur les plateformes en ligne pendant 5 

ans. Ceci garantira une diffusion maximale de la méthodologie aux niveaux 

national et européen. fournit. 



Ciblage des groupes cibles : Champ d'application élargi : Le projet est fortement 

recommandé, en particulier aux professionnels travaillant auprès d'enfants migrants et 

réfugiés, ainsi qu'aux établissements scolaires et aux organisations œuvrant pour la 

prévention de l'intimidation entre pairs. Les études futures devraient se concentrer sur 

ces groupes.

Développement professionnel des éducateurs : Des programmes de développement 

professionnel continu (DPC) devraient être mis en place pour les animateurs et les 

enseignants afin de développer leurs compétences en matière de conception d’activités 

innovantes avec Compass. Cela renforcera le rôle des enseignants en tant que 

gestionnaires compétents, capables d’utiliser la technologie de manière judicieuse et 

efficace.

Le cadre novateur présenté par ce projet offre une feuille de route concrète et 

applicable non seulement pour combler l'écart entre les sexes dans les STIM , 

mais aussi pour favoriser l'émergence d'une jeunesse résiliente, dotée d'un esprit 

critique et socialement inclusive. 
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